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Vorworte des Teams vom Walseder Strolchennest

Wir freuen uns, dass Sie sich fiur die Betreuung lhres Kindes in unserer Einrichtung entschieden haben.
Sicherlich werden Sie dies griindlich abgewogen haben.

Wir wiinschen uns, dass Sie von Anfang an das Vertrauen haben, dass wir mit lhrem Kind sehr sorgsam
und liebevoll umgehen werden.

Wir Mitarbeiterinnen sind fiir die Betreuung, Erziehung und Begleitung von Kleinstkindern speziell aus-
gebildet. Wir mochten lhrem Kind stets respektvoll und freundlich, liebe- und verstandnisvoll, mit
Achtsam- und Feinfiihligkeit begegnen. Die Bediirfnisse lhres Kindes haben hierbei oberste Prioritat,
diese zu erkennen und angemessen zu befriedigen ist unser Hauptanliegen.

Wir mochten lhrem Kind eine feste und vertrauensvolle Bezugsperson sein, die nicht in Konkurrenz zu
Ihnen steht. Im Gegenteil méchten wir von lhrem Wissen Gber Ihr Kind profitieren, dies mit unserem
beruflichen Fachwissen erganzen um so der perfekte Begleiter fiir Ihr Kind und auch fiir Sie im Alltag
sein zu kdnnen. So kann sich lhr Kind sowohl bei lhnen zu Hause in seiner geschiitzten und gewohnten
Umgebung als auch bei uns in seinem neuen Nest mitsamt seinen neuen Begleitern optimal entwickeln
und entfalten.

Wir freuen uns auf eine gemeinsame ereignisreiche, frohliche und vertrauensvolle Zeit mit lhnen!

Vielen Dank fiir Ihr Vertrauen!

lhr Team vom
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Vorworte des Burgermeisters der Gemeinde Kirchwalsede

Liebe Eltern,

mit dem Eintritt in die Kinderkrippe beginnt ein neuer Lebensabschnitt fiir Ihr Kind, aber auch fiir Sie. Um das
Ziel der Vereinbarkeit von Familie und Beruf zu erméglichen, gilt es, sowohl ein ausreichendes und verlassliches
Angebot an Betreuungsplatzen in Kirchwalsede zur Verfiigung zu stellen, als auch eine qualitativ hochwertige
Bildung, Erziehung und Betreuung der Kinder zu gewahrleisten.

Flr junge Eltern soll die Konzeption eine Hilfe
sein, unsere Kinderkrippe in ihrer ganzen Vielfalt
und Lebendigkeit, aber auch in ihrer Individuali-
tat zu verstehen und mit ihrer padagogischen
Quialitat schatzen zu lernen.

Die Konzeption soll aber auch allen Muttern und
Vatern die Gewissheit geben, dass sie ihre Kinder
mit gutem Gewissen in unser Walseder Strol-
chennest bringen kénnen.

Fur das Kinderkrippenteam und die Gemeinde
Kirchwalsede als Trager ist diese Konzeption ein

wichtiges Instrument, um auch die eigene Arbeit

standig zu Uberprifen und gegebenenfalls zu verbessern.

Im Mittelpunkt steht jedoch stets die padagogische Zielsetzung, die Fahigkeiten aller Kinder zu entfalten, deren
Anlagen zu entwickeln und sie auf das Leben als selbstbewusste Menschen vorzubereiten.

Ich danke dem Team der Kinderkrippe fiir die umfangreiche Konzeptentwicklung. Die Krippe soll mit Leben und
Liedern, mit Lachen und Liebe gefillt sein. Ich wiinsche Ihrem Kind viel Spal® und Freude in unserem Walseder
Strolchennest.

Friedrich Liining, Blirgermeister




Unser Leitbild

Was uns im Blick
auf Kinder wichtig
ISt

Kinder brauchen Wurzk
und Flugel. (Goethe)

Kinder, und im Besonderen Kin-
der unter drei Jahren, benoti-
gen fir ihre Handlungen die
enge Begleitung einer erwach-
senen Person, Schutz und Ge-
borgenheit in vertrauensvollen
Beziehungen, emotionale Si-
cherheit und Verlasslichkeit im
Tagesablauf.

Unser Bild vom Kind, unser Blick
auf das kindliche Handeln und
unsere Begleitung frihkindli-
cher Lern- und Entwicklungs-
prozesse geht davon aus, dass
kleine Kinder aber auch eigen-
standige und kompetente Ler-
ner sind, die ihrem Drang nach
Selbstwirksamkeit, sowie der
Selbstbildung nachgehen miis-
sen.

Wir als Erzieherinnen wollen
ihnen dabei gewissermalien ein
Teil der Wurzeln sein, die ihnen
den noétigen Halt, den Schutz
und die Flrsorge geben. Sie sol-
len sich in unserer Einrichtung
wohl und geborgen fiihlen, um
sich optimal entwickeln zu kon-
nen.

Walseder Strolche sind aktiv und Kreativ
Kinder sind von Natur aus Forscher, Entdecker und Erfinder, die sich
aktiv und kreativ mit ihrer Umwelt auseinandersetzen. Schon von Ge-
burt an beobachten und analysieren sie sehr genau. Ihre Schlussfolge-
rungen und Erkenntnisse sind Grundlage fur ihr Verstandnis von ihrer
Umwelt und auch von sich selbst. Neugierig und engagiert verfolgen
sie ihre Interessen und entwickeln dabei immer komplexere und wir-
kungsvollere kognitive Strategien und Kompetenzen. Kinder wollen
und konnen Verantwortung fiir das eigene Lernen libernehmen
(Selbstbildung).

Wir unterstiitzen sie umfassend dabei.

Walseder Strolche bauen sich selbst ihre

Welt, ihr Haus des Konnens und Wissens

In der Auseinandersetzung mit ihrer Umwelt und im Dialog mit ihren
erwachsenen Bezugspersonen sowie mit anderen Kindern konstruie-
ren Kinder ihr Weltwissen (Ko-Konstruktion) und ihr Verstdndnis von
und fir ihre Umwelt. Jeder Kontakt ermdglicht Kindern, ihr Wissen
durch immer neue Erfahrungen zu erweitern und zu differenzieren.

In diesen Prozessen helfen wir ihnen, die von ihnen verfolg-
ten Lernwege zu verstehen und mit zu gestalten.

Walseder Strolche sind von Anfang an kom-

petent und lernen stindig dazu

Kinder gestalten ihre Bildungsprozesse eigenstandig und hochmoti-
viert. Sie bringen dabei ihre eigenen Ressourcen, Kompetenzen und
individuellen Starken ein. In der Auseinandersetzung mit der Umwelt
suchen sie nach Sinn und Bedeutung. Uber Wahrnehmen, Empfinden
und Handeln machen Kinder Erfahrungen, die die Grundlage fir ihre
sehr individuellen Lernprozesse sind. Auf der Suche nach Zusammen-
hdngen und Erklarungsmustern und der Uberpriifung von Erwartun-
gen modifiziert sich kontinuierlich das kindliche Selbst- und Weltbild.

Wir ermdglichen sténdig eine Vielfalt anregendad sinn-
licher Erfahrungen im Krippenalltag.



Walseder Strolche sind sozial
Kinder sind soziale Wesen, die mit anderen Men-
schen in Kontakt treten, die Beziehungen suchen
und bendtigen. Sie haben grundlegende Bediirf-
nisse nach emotionaler Sicherheit, Zuwendung und
Wertschatzung. Im sozialen Austausch und durch
die Fursorge ihrer engsten Bezugspersonen entwi-
ckeln Kinder tiefgehende Bindungsbeziehungen.
Diese sind die Basis fur das eigene, aktive Welter-
kunden. In der Wechselseitigkeit mit den Bezugs-
personen und anderen Kindern erhalt das Kind
Rickmeldung Uber sich, es integriert diese Erfah-
rungen in die Entwicklung seines Selbstbildes und in
die Gestaltung der eigenen Identitat.

Ausgehend von der Beziehung zwischen Er-
zieherin und Kind unterstiitzen wir behut-
sam den Kontaktaufbau zu anderen Kin-
dern sowie Schritt fir Schritt die Gestaltung
von Gemeinschaft, auch zu anderen Er-

wachsenen im Umfeld der Einrichtung.

Walseder Strolche wollen selb-

stindig und stark sein

Kinder brauchen ein Bildungsumfeld, das ihren Au-
tonomiebestrebungen Raum gibt, ihnen anderer-
seits aber auch genligend Sicherheit, Schutz und Un-
terstlitzung bietet. So kdnnen sie Losungswege fiir
die Beantwortung von Fragen ausprobieren, die
ihnen wichtig sind. Die Entwicklung von Selbsttatig-
keit und Selbstandigkeit sind wichtige Grundlagen
flr die Personlichkeitsbildung und das Bewusstsein
der eigenen Kompetenzen. Kinder, die auf sich
selbst, ihre Familien und neue Bezugspersonen in
Kindertageseinrichtungen vertrauen kdnnen, bilden
wichtige Ressourcen, um auch schwierige Lebens-
bedingungen und Belastungen erfolgreich zu bewal-
tigen (Resilienz).

Wir geben ihnen die Méglichkeit, sich als je-
mand zu erfahren, der schon viel allein

kann, dem viel gelingt und deigene Lo6-
sungswege sucht und auch findet.

Walseder Strolche haben Rechte

In der Krippe achten wir die nationalen Rechte von
Kindern auf Bildung, Erziehung, Betreuung und Par-
tizipation genauso, wie die internationalen in der
UNO-Kinderrechtskonvention verankerten Rechte.

Wir raumen Kindern altersangemessen ein
hohes MaR an Mitsprache, Mitwirkung und
Mitbestimmung sowie Selbstbestimmung
ein. Jeder kindlichen Beschwerde gehen wir
unverziglich nach. Zum Schutz des Kindes-
wohls hat unser Trager eine Vereinbarung
getroffen. Unsere Einrichtung verfigt tiber
ein umfassendes Schutzkonzept.

Walseder Strolche sind einzigar-
tig

Die Wirde des Kindes ist unantastbar. Jedes Kind
hat ungeachtet seines Geschlechts, seiner Herkunft,
Kultur, Lebenswirklichkeit, seines Alters und Ent-
wicklungsstandes das Recht, in seiner Individualitat
ernst genommen und wertgeschatzt zu werden. In-
dividuelle Unterschiede der Kinder stellen eine
Chance dar, voneinander und miteinander zu ler-
nen.

Wir sprechen jedes Kind immer wieder per-
sonlich an, geben ihm ein Héchstmalf3 an in-
dividueller Wertschatzung und Achtsam-
keit. Jedes einzelne Kind ist unvergleichlich
und wertvoll!




Erziehungspartnerschaft Eltern und padagogische Mitarbeite

Fir die Entwicklung Ihres Kindes ist es sehr wichtig,
dass wir padagogischen Fachkréfte und Sie als El-
tern vertrauensvoll miteinander umgehen und zu-
sammenarbeiten.

Die Zusammenarbeit beginnt bereits vor der Auf-
nahme lhres Kindes in einem Erstgesprach. Dabei
erhalten Sie alle wichtigen Informationen fir die
ersten Tage in unserer Kinderkrippe. Sie, als wich-
tigste Bezugsperson, kennen |hr Kind am besten.
Mit allem, was Sie uns anvertrauen und was wir von
lhnen Uber lhr Kind erfahren, gehen wir sehr verant-
wortungsvoll um! Uns ist bewusst, dass lhre Bezie-
hung zu Ihrem Kind das Wichtigste ist, wir verstehen
unsere Arbeit als Ergdnzung — nicht etwa als Ersatz.

Um lhrem Kind individuell gerecht werden zu kon-
nen, brauchen wir von lhnen immer wieder aktu-
ellste Informationen, gern beim taglichen Bringen
und Holen des Kindes. RegelmaRig im Jahr wollen
wir uns bewusst langer Zeit nehmen, um lhre Be-
obachtungen und Erfahrungen zu Hause mit denen
in der Kinderkrippe in einem Entwicklungsgesprach
zu vergleichen. Dafiir laden wir Sie zu einem Eltern-
sprechtag ein, ebenso sind individuelle Gesprachs-
termine jederzeit moglich.

Zweimal im Jahr laden wir Sie zu unseren Eltern-
abenden ein. Zum einen werden dann gruppenin-
terne Angelegenheiten besprochen und die Eltern-
vertreter gewahlt. Diese sind fiir die Mitwirkung bei
zentralen Fragen, die die Kinder und die padagogi-
sche Arbeit in der Kinderkrippe betreffen, zustan-
dig. Zum anderen bieten wir, wenn gewlinscht, ei-
nen Themenelternabend an, bei welchem wir uns
mit verschiedenen padagogischen Inhalten beschéf-
tigen.

Um selbst einen Einblick in unsere Arbeit zu bekom-
men, laden wir Sie auch herzlich ein, einen Tag bei
und mit uns zu verbringen. So kdnnen Sie sich selbst
ein Bild von uns und unserer Arbeit machen. Bei In-
teresse sprechen Sie uns gerne an.

Aller Anfang ist schwer

Die ersten Tage in der Krippe stellen fur Ihr Kind eine
groRe Herausforderung dar. Eine vollig neue Umge-
bung (Dinge, Gerausche, Gerliche) kennen lernen,

zu anderen Personen Beziehungen aufbauen, Kon-
takte zu anderen Kindern gestalten, sich in andere
Formen des Tagesablaufs einfinden und — fiir einige
Kinder und Eltern besonders schwer — fiir ein paar
Stunden Abschied nehmen miissen von dem Men-
schen, mit dem man bisher fast standig ungetrennt
war, sind sehr anstrengende Anforderungen.

Das gelingt Kindern auf sehr unterschiedliche Art.
Wir Mitarbeiterinnen in der Krippe haben damit Er-
fahrungen und sinnvolle, das Kind unterstiitzende
Hilfen, die wir ,,Eingewdhnung” nennen.

In den ersten Wochen dieser ,Eingewdhnungs-
phase” st ihr Kind darauf angewiesen, dass es sicher
mit lhrem Kommen rechnen kann, wenn es das
braucht. ,Mama kommt gleich wieder” ist flr Kin-
der eine noch sehr schwer zu verstehende Informa-
tion.

Damit die ersten Wochen gut gelingen, ist es ganz
wichtig, dass Sie moglichst die ersten vier Wochen
des Krippenbesuchs (noch) nicht arbeiten. In den
ersten 3 Tagen rechnen wir im Allgemeinen fiir den
ganzen Tag mit lhrer Anwesenheit, danach spre-
chen wir mit lhnen individuell und genau ab, wann
Sie anwesend sein sollten, mit der Zeit wird die Not-
wendigkeit abnehmen.

Erst wenn sich lhr Kind auch von Erzieherinnen
nachhaltig trosten und beruhigen l3sst, ist das ein
zuverldssiges Zeichen fir eine feste neue Bezie-
hung. Das kann insgesamt 4 Wochen dauern. Enge
Absprachen zwischen |hnen und uns sind im Inte-
resse lhres Kindes flr das Gelingen der ,,Eingewdh-
nung” unverzichtbar.




Elternmitwirkung

Wir sind immer dankbar fir Ihre Anregungen, lhre Riickfragen, lhre Un-
terstlitzung. Sie kdnnen lhren Kindern und der stdndigen Verbesserung
unserer Arbeit nur nitzlich sein.

Jedes Jahr wahlen die Eltern Elternvertreter fiir die Mitwirkung bei zent-
ralen Fragen, die die Kinder und die padagogische Arbeit in der Krippe be-
treffen. Sie werden an unserer Pinnwand vorgestellt und stehen Ihnen
mit Rat und Unterstiitzung zur Seite.

Wenn wir ,,Hand in Hand" arbeiten, schaffen wir die beste Grundlage fiir
lhr Kind, um sich schnell wohl zu fihlen.

,Eltern sind die Experten fiir ihre Kinder”, deshalb spielt die Zusammenar-
beit zwischen Eltern und Erzieher eine besonders grofRe Rolle. Der regel-
malRige Austausch tber das Kind, seine Rituale, Bediirfnisse und Gewohn-
heiten sollte stattfinden. Das Vertrauen zwischen Familie und Kinder-
krippe ist die Grundlage einer gesunden Entwicklung.

Vgl. Schaubild Eingewhnung ,,Berliner Modell”



Eingew6hnung

gend dargestellten ,Berliner Modell“ gestaltet:

1. Friihzeitige Information der Eltern

Die Eltern werden im Rahmen eines Elternabends und eines Hausbesuches rechtszeitig tGiber ihre Rolle bei der
Eingewdhnung in die Krippe und den geplanten Ablauf informiert, und in ihrer Rolle als Bindungspartner fir ihr
Kind gestarkt. lhnen wird erldutert, warum sie gerade deshalb im Prozess der Eingewdhnung so wichtig sind.

2. Dreitdgige Grundphase

Ein Elternteil kommt drei Tage lang mit dem Kind in die Einrichtung, bleibt ca. 1-2 h und geht dann mit dem Kind
wieder. In den ersten 3 Tagen findet kein Trennungsversuch statt. Das Elternteil verhdlt sich passiv, schenkt aber
dem Kind volle Aufmerksamkeit — das Elternteil bleibt sichere Basis fiir das Kind. Die Bezugserzieherin nimmt
vorsichtig Kontakt auf und beobachtet die Situation.

3. Erster Trennungsversuch und vorliufige Entscheidung iiber die Dauer der Ein-

gewohnung
Das Elternteil kommt am 4. Tag wie bisher mit dem Kind in die Einrichtung, verabschiedet sich aber nach einigen
Minuten klar und deutlich und verlasst den Gruppenraum fiir ca. 30 min, bleibt aber in der Ndhe. Je nach kindli-
chem Verhalten sind 2 Varianten der Dauer der Eingewohnungsphase maglich:

Die Eingewohnungsphase im Walseder Strolchennest wird idealtypisch weitgehend nach dem fol-

Variante 1:

Kind bleibt gelassen oder weint, lasst
sich jedoch rasch von der Erzieherin
trosten und beruhigen und findet nach
kurzer Zeit zuriick in sein Spiel (kiirzere
EingewOhnungszeit).

4. Stabilisierungsphase

Kiirzere Eingewdhnungszeit:

5.+6. Tag langsame Ausdehnung der
Trennungszeit, erste mogliche Beteili-
gung beim Essen und Wickeln und Be-
obachtung der Reaktionen des Kindes;
Elternteil bleibt in der Ndhe der Einrich-
tung.

Variante 2:

Kind protestiert, weint und ldsst sich
von der Erzieherin auch nach einigen
Minuten nicht trosten bzw. fangt ohne
ersichtlichen Anlass wieder an zu wei-
nen (langere Eingewodhnungszeit).

Lingere Eingewohnungszeit:

5.-10. Tag Stabilisierung der Beziehung
zur Erzieherin; erneuter Trennungsver-
such friihestens am 7. Tag; je nach Re-
aktion des Kindes Ausdehnung der
Trennungszeit oder langere Eingewoh-
nungszeit (2-3 Wochen).

5. Schlussphase

Das Elternteil halt sich nicht mehr in der Einrichtung auf, ist aber jederzeit erreichbar. Die Eingewdhnung ist dann
beendet, wenn das Kind sich schnell von der Erzieherin trosten lasst und grundsatzlich in guter Stimmung spielt.

10



Elementare Bedurfnisse von Kindern

Spielen, Le‘r— Kreativ und
nen und Bil- produktiv Forschen und
dung sein Entdecken

Freunde und
Spielpartner

Hygiene und
Gesundheits-
versorgung

Ruhe, Riickzug, Frie-
den, korperliche und

seelische Unver-
sehrtheit

Liebe, Bindung, Aner-
kennung, Zuwen-
dung, Korperkontakt
und Geborgenheit

Essen, Trinken,
Schlafen, Klei-
dung

Bewegung, sich
selbst und andere
wahrnehmen

Kommunikation

Aufmerksamkeit,
Wertschatzung,
Respekt

Verlasslichkeit, Ver-
trauen, Sicherheit und

Ordnung, Zugehorig-
keit

(nach Suess/Burat-Hiemer [2009]: Erziehung in Krippe, Kindergarten, Kinderzimmer, Stg, S. 121)

Die elementaren Bediirfnisse von kleinen Kindern
sind dulerst vielfiltig und nehmen einen hohen
Stellenwert in unserer pddagogischen Arbeit ein.
Wenn diese in angemessener Weise gestillt werden,
entsteht eine solide Basis fiir weiteres Lernen, Ent-
decken, Forschen und die Entwicklung zu einer indi-
viduellen und eigenverantwortlichen Personlich-
keit.

11

Diese Vielzahl an Bedirfnissen nehmen wir als pa-
dagogische Fachkrafte wahr und sehen es als unsere
Aufgabe, sie nach unseren Moglichkeiten angemes-
sen zu erflllen. Ebenso ermutigen wir die Kinder,
diese zu duRern, um somit nach ihren individuellen
Moglichkeiten selbst Schritt fur Schritt Verantwor-
tung fir sich selbst und die Befriedigung ihrer Be-
dirfnisse zu libernehmen.



Welche Ziele wir verfolgen

Personliche Stirke

Ubergeordnetes Ziel unserer Arbeit ist die umfas-
sende ,,Selbstbildung” der uns anvertrauten Kinder
optimal zu unterstitzen und ihnen Selbstwirksam-
keitserfahrungen zu vermitteln, wo immer das mog-
lich ist. Auf diese Weise entwickeln sich Kinder
selbst zu einer starken Personlichkeit, sie handeln
sozial selbstverantwortlich, sammeln Kenntnisse
und Fahigkeiten fiir die selbstandige Lebensgestal-
tung, entwickeln erlebnisorientiert Kreativitat und
Freude am Lernen und nehmen sich selbst und an-
dere in ihrer Verschiedenheit wahr und an (vgl. Nie-
ders. Kindertagesstattengesetz § 2).

Betreuung, Erziehung und Bil-
dung zu fordern, ist in Deutsch-
land gesetzlicher Auftrag aller
Kindertagesstatten.

Betreuung
,Betreuung” wird in der gesellschaftlichen Diskus-
sion oft als ,,nurBetreuung” abgewertet. Wir verste-

4

hen es aber positiv im englischen Sinn als ,care’
(,Sorge fiir“). Fur Kinder muss umfassend gesorgt
werden. lhre Bedirfnisse missen erkannt und be-
friedigt werden, sie mussen sich immer geliebt, um-
sorgt und verstanden fiihlen.

Erziehung

»Erziehung” geschieht tGber Vorbilder, Geschichten,
Erfahrungen, Erklarungen. Sie ist nicht ,,machbar”,
sie geschieht liber Personen, denen Kinder eine
groRe Bedeutung beimessen. Dieser groRen Verant-
wortung, die wir uns mit den Eltern teilen, sind wir
uns sehr bewusst.

Bildung

Kinder haben Lust am Lernen, sie wollen sich selbst
bilden. Das zu unterstiitzen ist fir uns zentraler In-
halt unserer Tatigkeit. ,Bildung ist der umfassende
Prozess der Entwicklung und Entfaltung derjenigen
Fahigkeiten, die Menschen in die Lage versetzen, zu

12

lernen, Leistungspotentiale zu entwickeln, zu han-
deln, Probleme zu I6sen und Beziehungen zu gestal-
ten” (Leipziger Thesen 2005).

So haben deutsche Bildungsforscher vor einigen
Jahren definiert, was lebenslang unter ,Bildung”
verstanden werden kann. Das gilt auch fiir unsere
Arbeit in der Krippe.

Schutzauftrag

In unserer Einrichtung hat ein jedes Kind das Recht
auf korperliche, geistige und seelische Unversehrt-
heit. Ein zentraler Wert unserer pddagogischen Ar-
beit ist ein am Kinderschutz und am Wohl der uns
anvertrauten Kinder orientiertes Denken und Han-
deln. Hierzu entwickelten wir im Team ein ausfihr-
liches padagogisches Konzept zum Schutz vor Ge-
walt. Dies ist bei Interesse in unserer Einrichtung je-
derzeit einsehbar.

Orientierungsplan

Im Mai 2012 wurde fur Niedersachsen, zusatzlich
zum Orientierungsplan fiir den Elementarbereich,
vom Kultusministerium eine Handlungsempfehlung
fiir die Arbeit mit Kindern unter drei Jahren heraus-
gegeben.

In dieser Handlungsempfehlung gibt es zehn Bil-
dungs- und Lernbereiche, die als Leitfaden fir un-
sere Arbeit dienen: Wahrnehmung; Emotionale Ent-
wicklung und soziales Lernen; Entwicklung kogniti-
ver Fahigkeiten und der Freude am Lernen; Koérper,
Bewegung und Gesundheit; Kommunikation, Spra-
che und Sprechen; Lebenspraktische Kompetenzen;
Mathematisches Grundverstdndnis; Asthetische Bil-
dung; Natur und Lebenswelt; Ethische und religitse
Fragen, Grunderfahrungen menschlicher Existenz.
Diese Bildungsbereiche kommen auch in unserer
Arbeit standig vor, und zwar ganzheitlich und auf
sehr unterschiedliche Weise.

Vgl. Niedersachsischer Orientierungsplan, Handlungs-
empfehlungen zum Orientierungsplan ,Die Arbeit mit
Kindern unter drei Jahren“, S. 16-37 Internet:
www.mk.niedersachsen.de



http://www.mk.niedersachsen.de/

WelchemethodischenUberlegungen unser Handeln leiten

Sinne anregen
Raumgeben zum
Erforschen und
Experimentieren

= =

Geschmack und
Gerduschen

q Erfahrung
unterschiedlicher
Temperaturen und
Lichtverhaltnisse

{ Erleben von Geruch,

1 Kontakt zu anderen
Kindern erméglichen

1 Anleiten zum
vielfaltigen Spielen

9 Regeln miteinander
aufstellen und auf
deren Einhaltung
achten

9 Kindliche Interessen
und Beddrfnisse
aufgreifen

| Freude am Lernen
vermitteln

9l Sachwissen
weitergeben

9 Experimentier-
moglichkeiten
schaffen

1 Ausdauer und
Konzentration
unterstiitzen

| Gesundheitsfursorge
n. Sebastian Kneipp

9§ Psychomotorik

{ Gesunde Erndhrung
und deren Erklarung

9l Erproben kérperlicher
Geschicklichkeit
ermoglichen

il Forderung der Freude
an Bewegung

Y Grundwissen tber
Hygiene

I Sprachvorbild sein

9 Lieder singen, Reime,
Singspiele, Ratsel,
Geschichten,
Sachspiele

i Experimente mit der
eigenen Stimme,
Klangen/ Ténen

i Geschichten erzahlen,
nacherzéhlen,
vorlesen, gestalten,
erfinden

i Tagliche Abldufe
Gben:
Ankleiden, Essen,
Korperpflege,
Selbstversorgung

I Kochen

9 Motorisches und
feinmotorisches
Training

q Pflanzen und
Tierpflege

1 Morgenkreis

1 Bewegung

9 Regeln/Rituale

1 Mengen erfassen
9§ Sammeln/Sortieren
1 Umfallen

i Kreative Angebote

9 Malen/
Farbgestaltungen

{| Tonarbeiten

9 Morgen-, Spiel- und
Singkreise

1 Kneten

9 Fahl- und
Tastmaterialien

7

d ‘
@ -~ —~

-

| Erforschen

1 Géartnernim
Hochbeet und
Weidentunnel

9 Planschen

1 Experimentieren mit
Naturmaterialien

9 Wald- und
Bauernhofbesuche

i Beschreiben,
benennen und
Ausdruck

i Gefiihle und
Befindlichkeiten

9 Im Dialog mit Kindern

i Feste begehen
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Welche Schwerpunkte wir in unserer Arbeit setzen

Beziehungen liebevoll gestalten

Am wichtigsten ist uns, jedem Kind liebevoll, wert-
schatzend, feinfiihlig und einflihlsam zu begegnen.
Das ist nur im Dialog moglich, in der sogenannten
,1:1-Situation”, die wir so oft wie moglich suchen.

Pflegen

Pflegesituationen sind fiir die Entwicklung und Ver-
tiefung der Beziehung zwischen sehr jungen Kindern
und Fachkraften wichtig. Die Pflege ist fiir uns inten-
sives und individuell zugewandtes pddagogisches
Handeln. Kinder brauchen in diesen Situationen be-
sonders viel Einflihlung, Behutsamkeit, Achtung und
Zuwendung. Selbstverstandlich werden Kinder so-
fort gewickelt, wenn das nétig ist. Wir trauen Kin-
dern viel zu, sie moéchten von sich aus selbstandig
werden. Das unterstitzen wir sehr, besonders auch
in ihrer Sauberkeitsentwicklung.

Anregen

Kinder sind von Anfang an neugierig, lernbereit und
empfanglich fliir Anregungen. Wir gestalten unsere
Rdume als lernanregende Umgebung, die sich auch
immer wieder dndert. So kdnnen neue Anreize und
Perspektiven fiir sie geschaffen werden. Wir verfi-
gen Uber viele anregende Materialien. Wir achten
sehr auf geeignete Elemente in der Tagesgestaltung
und bei den Spielangeboten.

14

Teilhaben lassen

Kinder wollen selbststdandig und autonom werden.
Das unterstiitzen wir, wo immer wir es spiiren und
flir angemessen und sinnvoll halten. Wir rdumen
ihnen ein hohes MaR an Mitbestimmung, Mitwir-
kung und Mit-Tun im Alltag ein (,,Partizipation“/vgl.
— unser Partizipationskonzept).

Selbstwirksamkeit

Selbstwirksamkeit ist das Bewusstsein fir die eige-
nen Fahigkeiten und Fertigkeiten, und dafiir, die vor
uns stehenden Aufgaben und Anforderungen er-
folgreich bewiltigen zu kénnen. Sie flihrt zu muti-
gen Zielen, Selbstmotivation, Anstrengung und
Durchhaltevermdgen. Der Glaube an die eigenen
Fahigkeiten ist ver-
schieden stark aus-
gepragt und hat
groBe  Auswirkun-
gen auf die Wahr-
nehmung von Situa-
Kinder be-
merken, dass sie et-

tionen.

was bewirken kon-
nen. Der Wille dazu
ist von Anfang an
AuRe-

z.B.
,ich”, ,’leine”, ,lass

vorhanden.
rungen wie

mich” oder ,kann
schon”, sind Signale
kindlichen  Selbst-
wirksamkeitsstre-
Fir die Ent-
wicklung von Selbst-

wertgefiihl und Selbstdandigkeit ist das von zentraler

Bedeutung. Im spateren Leben werden Kinder, die

bens.

sich friih als selbstwirksam erfahren haben, in Uber-
gangen und schwierigen Situationen besonders
stark sein. Das frithe Erleben, dass Kinder etwas al-
leine regeln kénnen und in den Griff bekommen,
hilft entscheidend auch in schwierigen Situationen,
um diese allein zu meistern. Die Kinder lernen hier-
bei auch, ihre Gefiihle selbst zu regulieren.



Wahrnehmungsférderung

Die sinnliche Wahrnehmung ist die Tur fur alle du-
Reren Erfahrungen. Nichts ist im Kopf, was vorher
nicht in den Sinnen war. Das Ertasten der Beschaf-
fenheit von Oberflachen und Materialien, das Erle-
ben von Geriichen, Gerduschen, Geschmack, Tem-
peratur, Licht, Beriihrung und eine Vielzahl weiterer
Sinneserlebnisse hat fiir das Kind zunachst nur In-
formationsbedeutung.

Wir helfen Kindern, zwischen der Vielfalt von Reizen
auszuwahlen und diese auch zu bewerten. Deshalb
bieten wir Kindern ein vielfdltiges Spektrum von Sin-
neseindriicken, Erlebnissen und Erfahrungen, ver-
hindern aber eine Reizliberflutung.

Sprachféorderung

Sprache ist das wichtigste Verstandigungsmittel; sie
hilft, sich die materielle, soziale und geistige Welt zu
erschlieBen. Spracherwerb von Kindern ist ein ei-
genaktiver und konstruktiver Prozess, in dem das
Kind auf gelungene Dialoge und aktive sprachliche

Anregungen angewiesen ist.

Wir fordern mit vielen Mitteln die Freude an Spra-
che und an Sprechen: durch Lieder, Reime, Sing-
spiele, Geschichten und vieles mehr. Bewegung
wird mit Sprache verbunden. Wir bemihen uns,
gute Sprachvorbilder zu sein.

Fur die Wahrnehmung von Sprachstérungen und
besonderer Sprachférderung wurden wir explizit
ausgebildet (vgl. Sprachbildungs- und Sprachforde-
rungskonzept im Anhang).

Gesundheitsforderung

Die Gesundheit der uns anvertrauten Kinder liegt
uns sehr am Herzen. Deshalb sorgen wir fiir ein ho-
hes Mals an Hygiene und Vorbeugung (Prdvention)
von Krankheiten. Vielfaltige Bewegung fordert nicht
nur die kognitive Entwicklung von Kindern, sondern
auch ihre Geschicklichkeit, ihr Kérperbewusstsein,
ihre Wahrnehmung, ihr Selbstbewusstsein und vie-
les andere. Unser Gruppenraum, das AulRengelande
und unterschiedlichste Angebote fordern zu Bewe-
gung heraus. Auch die ,richtige” Ernahrung ist fir
eine gesunde Entwicklung unerlasslich. Hauptziel
unserer erndhrungspddagogischen Arbeit ist es, Kin-
dern zu helfen, die Signale ihres Korpers richtig zu
entschlisseln, um sie zu einem regelmaRigen, ver-
antwortlichen und selbstbestimmten Umgang mit
Essen und Trinken zu befahigen.

Das Entwickeln von einem personlichen kindlichen
Gefiihl und dem Wissen was ihnen gut tut, wird in
dem Lernprozess gefordert. Unser Ziel ist es, Kin-
dern sowohl theoretische als auch praktische Mog-
lichkeiten zu vermitteln, wie sie selbst aktiv ihre Ge-
sundheit férdern und erhalten kdnnen. Aus diesem
Grunde arbeiten wir mit den Kindern nach dem Ge-
sundheitskonzept Sebastian Kneipps.



Bewegung

Bewegung ist das Tor zum Lernen.

Bewegung ist die Voraussetzung fiir Bildung, denn
Erfahrungen lassen sich nur in einer bewegten Aus-
einandersetzung mit der Umwelt machen. Das Grei-
fen wird zum Begreifen und Ergreifen, das Fassen
zum Befassen und Erfassen. Die Entwicklung von
motorischen Fahigkeiten er6ffnet immer auch neue
Horizonte fur Fiihlen, Wahrnehmen, Handeln und
Denken. Kriechen, Rutschen und Rennen befdhigen
nicht nur zur Beherrschung des eigenen Korpers,
sondern ermoglichen auch Erfahrungen fir die Ent-
wicklung neuer, abstrakter Denkstrukturen.

Die Bedeutung von Begriffen wie ,hinein“ und ,hin-
aus“, ,hoch” und ,herunter” erfahren und lernen
kleine Kinder in Bewegung. In gleicher Weise wird
das spatere Erlernen komplexer Bewegungsabfol-
gen (Turnen, Radfahren) dadurch bedingt, dass ein
Kind seine Bewegungsabfolgen planen kann.

In der Erprobung des eigenen Kérpers entwickeln
Kinder ihre motorischen Kompetenzen. Sie lernen,
sich gegen die Schwerkraft zu behaupten, sich fort-
zubewegen und gezielt auf die Umwelt einzuwirken.
Sie lernen, den Dingen auf den Grund zu gehen,
Grenzen zu erfahren, Schwierigkeiten zu iberwin-
den und selbststandig zu werden. Sie spliren ihren
Korper bei der Veranderung von Atmung, Herz-
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schlag und Schwitzen. Motorische Entwicklungs-
fortschritte erleben Kinder dabei ganz bewusst: zum
ersten Mal allein durch den Raum laufen, auf einen
Stuhl klettern kdnnen, mit dem Laufrad oder Bob-
bycar fahren. Kérpererfahrungen sind immer auch
Selbsterfahrungen. Sie starken die Selbststandig-
keit, das Selbstbewusstsein und die Unabhangigkeit
eines Kindes, denn die Erfahrungen sind mit einem
hohen Maf an erlebter Selbstwirksamkeit verbun-
den.

Unser multifunktionaler Bewegungs-

raum

Aufgrund des begrenzten Raumangebots nutzen wir
unseren Gruppenraum auch als Bewegungsraum.
Dort bieten wir den Kindern die Moglichkeit, sich
auf Bewegungslandschaften auszuprobieren.

Wir rutschen, kriechen, hiipfen, balancieren, klet-
tern und toben. Hierbei verwenden wir u.a. Emmi-
Pikler-Module und Elemente der Wulfshagener
Hutte. Daruber hinaus kdnnen die Kinder sich in der
Kinderkrippe auf den Spielelementen im AulRenbe-
reich nach ihren eigenen Vorstellungen und Bedirf-
nissen entsprechend bewegen. Eine Nestschaukel,
ein Kletterelement, eine kleine Rutsche, unter-
schiedliche Untergriinde und verschiedene Natur-
materialien regen die Kinder an, mit allen Sinnen
und ihren personlichen Moglichkeiten in die Bewe-
gung zu gelangen.



Unser Konzept zur Umsetzung der Gesundheitslehre nach

Sebastian Kneipp

Seit 2019 ist unsere Krippe eine zertifizierte Kneipp-
Einrichtung.

Sechs Mitarbeiterinnen ab-
solvierten hierfiir bereits in
den Jahren 2017 bis 2022
mehrtdgige Fortbildungen
,Kneippgesundheit fiir Kin-
der” und erwarben damit
das Zertifikat der “Kneipp-
Gesundheitsreferentin® fir

Kinder.

Regelma-

Rig nimmt

das ge- »,2Das Beste, was man
samte gegen Krankheit tun
Team an kann, ist etwas fiir die
Kneipp- Gesundheit zu tun.“
Fortbil- . .
dungen Sebastian Kneipp
teil, die

vom

Kneipp-Bund e.V. speziell fiir Kitas erarbeitet und
angeboten werden.

Ende des 19. Jahrhunderts entwi-
ckelte der Geistliche Sebastian Kneipp
eine ganzheitliche Therapiemethode
zur Gesundheitsforderung. Gesund-
heitserhaltende Wasseranwendun-

gen, heilbringende Pflanzen und Krau-

ter, der Einfluss einer ausgewogenen
Erndahrung sowie Bewegung und eine bewusste Le-
bensordnung bilden die Grundpfeiler einer
Kneipp'schen Gesundheitslehre. Sebastian Kneipp
brachte in seiner Zeit seine Gesundheitserziehung
der Offentlichkeit als Form eines einfachen und na-
tirlichen Lebensstils nahe. Unermudlich arbeitete
er an der Weiterentwicklung der naturheilkundli-

chen Medizin.

RegelmaRige Kneippanwendungen sind als mihe-
lose MaBnahme anzusehen, indem durch einen klei-
nen Aufwand eine groRe Wirkung erzielt werden
kann. Inzwischen wurde die Kneipp’sche Lehre von
Wissenschaftlern und Arzten weiterentwickelt und
auf unseren heutigen Lebensstandart angepasst.
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Beweggriinde fiir die Kneipp-Zertifi-
zierung

In Kirchwalsede arbeiten sowohl der ortliche Kin-
dergarten als auch die Grundschule schon seit vie-
len Jahren erfolgreich nach dem Kneipp’schen Kon-
zept.

Daraus entwickelte sich fiir uns als Krippenteam die
Konsequenz, diese Grundlagen der Gesundheitsfiir-
sorge auch schon den jingsten Kindern nahe zu
bringen.

Die Anwendung der 5 Grundsdulen der Gesund-
heitslehre stehen in der Eigenverantwortung eines
jeden Menschen. Mit einfachen und nahezu kosten-
losen Mitteln kdnnen diese an fast allen Orten un-
seres taglichen Lebens praktiziert werden. Die Ein-
fihrung und Umsetzung des Konzepts wird von uns
stets eng begleitet.

Unsere Ziele sind hierbei:

%X der spielerische Erwerb von Grundlagen zur ge-
sunden, naturgemafen Lebensweise nach dem
Prinzip moderner Gesundheitsférderung

x die Verinnerlichung der fiinf Elemente der
Kneipp’'schen Lehre als Basis zu einer ganzheit-
lichen Férderung der kindlichen Personlichkeit

%X das Eintiben und Fordern einer gesundheitsbe-
wussten Lebenseinstellung und des Verhaltens
am Vorbild der Erzieherinnen

X das Erlernen des verantwortungsbewussten
Umgangs mit Mitmenschen, der Umwelt und
der Natur

x  die Steigerung des Selbstwertgefiihls, von Tole-
ranz und Riicksichtnahme und der Forderung
eines Wir-Gefiihls



Die 5 Elemente des Gesundheitskonzepts nach Kneipp:

Wasser

X

als Vermittler natirlicher Reize zur Steigerung
der Leistungsfahigkeit, Anregung der Abwehr-
krafte und Verbesserung des Korperbewusst-
seins

X Vorbeugend und therapeutisch einsetzbar

x  starkt das Immunsystem

X Wirkt sich harmonisierend auf das vegetative
Nerven- und Hormonsystem und die Psyche
aus

% kann fein abstufbar und situativ individuell ein-
gesetzt werden

X Warme- und Kaltereize

Bewegung

X verbessert die korperliche Kraft, Ausdauer und
Beweglichkeit

x  starkt das Immunsystem

X  regt Verdauung und Stoffwechsel an

X starkt das Herz-Kreislauf-System

X erhoht die Stresstoleranz und das Selbstwert-
geflhl

x  Ruhe als ausgleichendes Instrument

Erniahrung

X  eine ausgewogene und moglichst naturbelas-
sene Vollwertkost, angepasst an den individu-
ellen Energiebedarf zur Vermeidung erndh-
rungsbedingter Krankheiten

Heilpflanzen

X innerlich und duRerlich anwendbar

X Vielseitigkeit in Form von Tee und Saft, als

Wiirzmittel und Aroma
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Lebensordnung

X Forderung der korperlichen, seelischen und
geistigen Entwicklung

x  Herstellung idealer duRerer Rahmenbedingun-
gen im Einklang mit dem sozialen und 6kologi-
schen Umfeld

%X Verantwortungsvoller Umgang mit den person-
lichen Ressourcen

Wie wird dies umgesetzt?

Unser Kneipp-Konzept sehen wir als sinnvolle Er-

gdnzung zu unserem padagogischen Konzept im

Hinblick auf eine ganzheitliche Férderung der Kin-

der.

x  Tagliche Kneippanwendungen mit Freude und
SpaR in Form von gesunder Erndhrung, wech-
selnden Wasser- und Krduteranwendungen,
Bewegungsangeboten und einer Tagesstruktur

X Zielgruppen- und bedirfnisorientierte Umset-
zung der Kneipplehre in angemessener Art der
Vermittlung und in sachlich richtiger Form

X Erleben und Begreifen mit allen Sinnen unter
Selbst- und Mitbestimmung der Kinder (kein
Gruppenzwang!)

X Glaubwirdigkeit bei Ankiindigungen und Ver-
halten der Erzieherinnen

X  Einbeziehung des gesamten sozialen Umfelds,
wie der Eltern und anderen Bezugspersonen

X Beachtung gesundheitsfordernder Aspekte in
den Raumlichkeiten der Kita




Beispiele fiir die Umsetzung des Kneipp’schen Konzepts:

X Beingusse

X  Wassertreten

X Armbader

X Luftdusche

x  Tautreten/ Schneetreten/ Fiihlpfade
X Waschungen

X Massagen

x  Bewegungslandschaften

X  Yoga

X Spaziergange

x  Regelmalige Spielzeit drauRen unabhangig
von Jahreszeit und Wetterlage

X Krduterbeet
X  Gemduse- und Obstanbau
X  Tees und Krautergerichte

x  Taglich gesundes Friihstick und gesunde
Snacks

X Duftsackchen

X  Rituale

X Feste Tagesstrukturen
X Grenzen und Regeln

X Partizipation

Fiir alle Anwendungen gilt das oberste Gebot der In-
dividualitat.

Wir achten auf den Gesamtzustand der Kinder und
stimmen die jeweiligen Anwendungen individuell
darauf ab. Wassertemperatur, Krauterauswahl, Art
und Weise der Anwendungen richten sich nach den
kindlichen Bediirfnissen. Eine Uberforderung wird
dadurch vermieden.

Der behutsame Umgang sichert die Freude und Be-
reitschaft der Kinder an den 5 Elemente von Sebas-
tian Kneipp.
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zur Bewaltigung der Umstande.”

Unser Konzept der Umsetzung der Kneipp’schen
Gesundheitslehre in unserer Einrichtung wird stan-

dig den Bediirfnissen und Wiinschen der Kinder an-
gepasst und fortgeschrieben.

Methoden, Vorgehensweisen und Projekte werden
hierbei auf Aktualitat, Tauglichkeit und Realisier-
barkeit immer wieder neu tiberprift.

®

J

¢

Wir dokumentieren alle MaRnahmen als Arbeits-
grundlage zur Reflexion und den Transfer zu ande-
ren Beteiligten.

Die Erzieherinnen der Einrichtung fihren hierbei
keine therapeutischen MaBnahmen durch, son-
dern foérdern die Kinder nach padagogischen
Grundsatzen, wobei die Kneipp'schen Elemente
mit dem Einrichtungskonzept zusammengefiihrt
und sinnvoll miteinander verbunden werden.
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»Nicht die Umstande bestimmen des Menschen Gliick, sondern die Fahigkeit

Aaron Antonovsky



Wal seder

Strol

che , machen

- unser Partizipationsprinzip

Walseder Strolche haben vielfil-
tige Rechte.

Walseder Strolche entscheiden selbst

wie der Tagesablauf gestaltet wird

wie der Morgenkreis gestaltet wird

was, womit und mit wem sie spielen wollen
ob, was und wieviel sie essen wollen

ob und wie lange sie schlafen wollen

welche Erzieherin sie wickelt

ob und wie lange sie an Angeboten teilnehmen
ob und bei wem sie Trost und Korperkontakt
suchen

X X X X X X X X

Warum?

Wenn Kinder sich mit ihren eigenen Winschen,
Meinungen und Sichtweisen, sowie der anderer
auseinandersetzen, Unterschiedlichkeiten erken-
nen und Losungsalternativen durchspielen, erwer-
ben sie soziale, kognitive und kommunikative Kom-

petenzen.

Wie geht das?

Walseder Strolche erleben, dass die Regeln, die in
unserer Einrichtung fir die Kinder gelten, immer
wieder anschaulich bekanntgegeben werden.

Walseder Strolchen wird durch die Mitarbeiterin-
nen aktiv zugehort. Auch nonverbales Sprachverhal-
ten, wie Mimik und Gestik, spiegeln wir sprachlich
zuruck.

Walseder Strolche erfahren und erleben, dass sie
mit ihren Rechten, Wiinschen und Bedurfnissen res-
pektiert und akzeptiert werden.

Walseder Strolche wirken an sie selbst betreffenden
Entscheidungen angemessen mit.

Walseder Strolche gestalten eine Beteiligungskul-
tur. Sie werden mit demokratischen Verfahren ver-
traut.

Walseder Strolche ibernehmen Verantwortung fir
sich und andere.
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Walseder Strolchen werden Raume und Materialien
moglichst zu jeder Zeit zugédnglich gemacht und Re-
geln und Grenzen dafiir mit ihnen gemeinsam erar-
beitet.

Walseder Strolche dirfen sich beschweren. Dies
wird ernst genommen und der Beschwerde wird
nachgegangen.

Auch Eltern der Walseder Strolche
partizipieren
x  durch die Elternvertreter

X in Elterngesprachen
X bei Elternbefragungen

Auch ihre Rechte und Wiinsche werden im Hinblick
auf ihre Kinder wahr- und ernst genommen.

Vorschlagen und Beschwerden wird unverziglich
nachgegangen und zum Wobhle der Kinder versucht,
gemeinsam eine Losung zu erarbeiten.

Partizipation ist ein aufwendiger Prozess, der viel
Zeit in Anspruch nimmt, sowohl in der Gestaltung,
als auch in der Umsetzung und Reflexion. Mit jedem
Kind, seinen Eltern und jeder Mitarbeiterin muss sie
permanent Uberprift, iberdacht und lberarbeitet
werden. Die Bedeutung und die Ziele von Partizipa-
tion in unserer Einrichtung leiten uns langfristig,
methodisch kann es jedoch immer wieder Verdande-
rungen geben.

Als gesetzliche Grundlage dient uns

folgendes:

oDie Vertragspartner sichern dem Kind, das fahig
ist, sich seine Meinung zu bilden, das Recht zu, diese
Meinung in allen das Kind beriihrenden Angelegen-
heiten frei zu &uRern und bertcksichtigen die Mei-
nung des Kindes angemessen und entsprechend sei-
nemAlterdzy R aSAYSNJ wSATSda
Kinderkonvention der Vereinten Nationen, Art. 12

aYAYRSNI dzy R WdzZ3Sy Rf A OKS
Entwicklungsstand an allen sie betreffenden Ent-
scheidungen der 6ffentlichen Jugendhilfe zu beteili-
ISy da

SGB VIII, § 8

W ¢

AAYE



Die Bedeutung des Spielens fir die Entwicklung der Kinde

nweEl +ET A AAO
(Reinhold Bluhne)

Kinder sind neugierig und wollen spielen. Alles wird
schnell zum Spiel, was Kinder sehen und hoéren,
fiihlen und anfassen. Kinder wollen die Welt entde-
cken, verstehen, sich ihren GesetzmaRigkeiten an-
nahern und sich mit unbekannten Dingen vertraut
machen. Das Spiel der Kinder ist von zentraler Be-
deutung fur die Entwicklung und Starkung der
Kompetenzen im emotionalen, sozialen, motori-
schen und im kognitiven Bereich.

Was Kinder brauchen, ist der Zugang zur Welt und
die entsprechenden Bedingungen, die ihnen erlau-
ben, intensives Spielen alleine, mit anderen Kin-
dern, aber auch mit ihren Erzieher/innen als Mit-
spieler/innen zu erleben. Spielen unterstitzt die
Lernfreude, die Lernmotivation und damit die Neu-
gierde. (s.a. Armin Krenz: WWD 2001, Ausgabe 75,
S.8-9)

Fiir Kinder bedeutet Spielen immer gleichzeitig Ler-
nen. Sie bilden sich darin in vielfaltiger Art und
Weise selbst. Entscheidende Aspekte hierfir sind
eine anregende Umgebung in der Krippe, zugangli-
ches Spielmaterial und die aktive Unterstltzung
durch uns Erzieherinnen.

Es lohnt sich, Kinder beim Spielen intensiv zu be-
obachten, um sie in ihrer Entwicklung und in ihrem
Selbstbildungsbestreben gut zu verstehen. Dafiir
nehmen wir uns in der Kinderkrippe immer wieder
bewusst Zeit.

Das Spiel ist die Arbeit des Kindes

(Maria Montessori)
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(Astrid Lindgren)

Wir bieten den Kindern vielseitige Mog-
lichkeiten zum Spielen:

Das Rollenspiel in der Puppenecke, das Ausprobie-
ren der korperlichen Fahigkeiten in Bezug auf Auge-
Hand-Koordination und Fein- sowie Grobmotorik
mit unterschiedlichsten Lern- und Alltagsmateria-
lien, das kreative Experimentieren mit Farben, Na-
turmaterialien, Papier und Pappe etc., der Erwerb
lebenspraktischer Kompetenzen mit alltdglichen
Handlungen und Alltagsgegenstanden sind einige
von vielen Lernmdglichkeiten und gezielten Anfor-
derungen, an denen das Kind in unserer Einrichtung
waéchst.

Es gibt Rickzugsmaglichkeiten wie die Kuschelecke,
wo sich die Kinder gerne aufhalten, um zum Beispiel
Blicher anzusehen, einmal ganz fir sich zu sein oder
auch unbeobachtet in einer Kleingruppe zu spielen.
Verschiedene Bewegungs- und Rutschelemente, die
bei Bedarf hervorgeholt werden, bieten Platz zum
Klettern, Toben bzw. Verstecken und der Erweite-
rung der korperlichen Fahigkeiten.

,Kinder sollten mehr spielen, als viele Kinder es heutzutage tun.

Denn wenn man gentligend spielt, solange man klein ist, dann tragt
man Schatze mit sich herum, aus denen man spater sein Leben lang
schopfen kann. Dann weils man, was es heilt, in sich eine warme,
geheime Welt zu haben, die einem Kraft gibt, wenn das Leben schwer
wird was auch geschieht; was man auch erlebt, man hat diese Welt
in seinem Inneren, an die man sich halten kann.”

Auf unserem AulRengelande stehen den Kindern ab-
wechslungsreiche Moglichkeiten zur Selbst-wahr-
nehmung zur Verfliigung. Das Selbstvertrauen der
Kinder wachst durch ihre positiven Erfahrungen mit
all den verschiedenen Maglichkeiten in unserer Ein-
richtung; es regt zur Selbstbildung an und bringt den
Kindern das Verstandnis und das Wissen um ihre ei-
gene Selbstwirksamkeit nahe.

Krippenkinder spielen zundchst fiir sich allein und
parallel. Erst mit der Zeit 6ffnen sie sich fur andere
Spielpartner zum sozialen Spiel.

Bewegungsspiele

Kreisspiele

Spielformen
in der Krippe

Entdeckungsspiele

Freispiel

Konstruktionsspiele

Parallelspiele

Finger- und Singspiele

Rollenspiele



mentieren

Wir padagogischen Mitarbeiterin-
nen beobachten standig. Auch le-
gen wir Wert darauf, moglichst viel

{7

Fur jedes Kind fihren wir einen Portfolioord-
ner. In ihm spiegelt sich anschaulich mit vielen

zeitnah zu dokumentieren.

Dazu nutzen wir verschiedene

Hilfsmittel:

Fotos seine Entwicklung, besondere Ereignisse
und bemerkenswerte Fortschritte wieder. Der
Ordner steht in der Gruppe, damit Kinder und
auch Eltern ihn jederzeit einsehen kdnnen.

Taglich reflektieren wir bei einzelnen Kindern
besondere Entwicklungsschritte und -ereig-
nisse

und machen uns dazu gegebenenfalls Notizen
auf einembesonderen Blatt

RegelmaRig nehmen wir uns Zeit fiir einea ¥ NS A S

S 2 0 I O Kb beiftIdésgwir einzelne Kin-
der besonders intensiv anschauen, uns genaue
Notizen machen und diese nachher im Team
und gegebenenfalls mit den Eltern reflektieren.

Fur jedes Kind fihren wir einena Y2 YLISG Sy 1

0 2 3 SdgrdnJhrlichen Abstanden ausgefiillt
wird. Eltern sind eingeladen, denselben Bogen
auszufillen und ins Elterngesprach mitzubrin-
gen, wo wir unseren Bogen vervollstandigen. Er
bildet somit die Grundlage unserer Entwick-
lungsgesprache.

Sollten wir einzelne Kompetenzen der Kinder
gezielt beobachten wollen, stehen uns hierfir
differenziertere Beobachtungsund Entwick-
lungsbdgenzur Verfiigung, die beispielsweise
das Thema Sprache behandeln.
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Wie wir die Entwicklung der Kinder beobachten und doku-

Mit allen Aufzeichnungen gehen wir im Hinblick auf
den Datenschutz sehr sorgfdltig um. Eltern kénnen
diese selbstverstandlich jederzeit einsehen. Wir ge-
ben keinerlei Daten weiter.

Am Ende der Kinderkrippenzeit bekommen Sie und
Ihr Kind den Portfolioordner, der auch die Kompe-
tenzbogen des Kindes enthalt.

In der Kinderkrippe bleibt (verschlossen aufbe-
wahrt) das Datenblatt des Kindes, die Tagesdoku-
mentationen und Notizen aus Beobachtungen und
Elterngesprachen, falls es spater noch Riickfragen
geben sollte.

Wichtiger als alle Aufzeichnungen sind uns immer
die Kinder selbst. Unsere Hilfsmittel zur Beobach-
tung und Dokumentation dienen uns dazu, die indi-
viduelle Entwicklung des Kindes ganzheitlich im
Blick zu behalten.




., Und

Ein Tag in der Krippe und unsere Rituale
taglich

das

gr anRt

Feste Zeiten, wiederkehrende Rituale, Regeln, akustische Signale, aber auch ein hohes Mal an Flexibilitat struk-
turieren den Tagesablauf in der Kinderkrippe. Dies gibt den Kindern Sicherheit und Orientierung und greift die

Bediirfnisse der Kinder nach Bewegung, Ruhe, Anregung, Nahe, Nahrungsaufnahme und Koérperpflege auf.

Ebenso gibt es im Tagesablauf Zeiten fir das Frei-
spiel, in der die Kinder mit ihrem Forscher- und Ent-
deckerdrang die Kinderkrippe mit all ihren Angebo-
ten drinnen und drauBen erkunden kénnen. Auch
fir Ruhe und Riickzug gibt es genligend Moglichkei-
ten.

So verlauft in der Regel ein ganz normaler Krippen-
tag:

M ab 7:30 Ul: Ankommen und liebevolle Begrii-
RBung (Zeit flr Tur- und Angelgesprache) Frei-
spielzeit (,Freispiel” heillt freie Wahl des Spie-
lortes, der Spieldauer, des Spielpartners und
des Spielmaterials);

9 um ca. 8:30 Uhrder Morgenkreis beginnt (Ri-
tual mit akustischem und visuellem Signal, Fin-
gerspielen, Liedern ...), danach gehen wir Han-
dewaschen

M um ca. 8:45 Uhr Friuhstickszeit (feste Sitz-
platze, Sitzpartner und Rituale zum gemeinsa-
men Beginn)

1 gegen 9.30 UhrAngebote mit pddagogischen
Schwerpunkten (beispielsweise kreative Ange-
bote, Bewegungsangebote, Rollenspiel, Erkun-
dungsgiange in die nahere Umgebung der
Krippe, wie Einkaufen, zur Gartnerei gehen,
Tiere in der Nachbarschaft anschauen oder wir
gehen in unseren AuRenbereich; anschlieRen-
des Einrdumen (akustisches Signal mit der Tri-
angel), danach gehen wir Hande waschen

 um ca. 11:15 Uhr:Mittagessen (feste Sitz-
platze, Sitzpartner und die Moglichkeit sich im
selbstdandigen Essen zu iben)

1 von ca. 12 Uhr12:30 Uhr: Die Kinder, die zu
Hause schlafen, werden abgeholt und verab-
schiedet
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1 abca. 12.00 Uhmwir gehen mit den Kindern in

den Schlafraum (das Einschlafritual wird indivi-
duell auf die Bedirfnisse der Kinder abge-
stimmt).
Das Schlafbediirfnis ist individuell. Einige Kinder
kehren nach einer kurzen Pause wieder in den
Gruppenraum zu einer Freispielzeit zurick,
wahrend andere erst kurz vor der Abholzeit ge-
gen 14.45 Uhr geweckt werden

1 gegen 15 Uhrdie Kinder werden abgeholt und
verabschiedet.

Nach den Mahlzeiten haben wir eine Pflege- und
Hygienezeit. Die Kinder werden dann begutachtet
und bei Bedarf gewickelt. Weitere Hygienezeiten
werden bei jedem Kind individuell und nach Bedarf
gehandhabt.

Die jlingeren Kinder (bis ca. 1 Jahr) gestalten ihren

Tagesablauf nach ihrem eigenen individuellen
Schlaf- und Essensrhythmus und integrieren sich
nach und nach in den zeitlichen Rahmen des Krippe-

nalltages.

Der skizzierte Tagesablauf kann sich jederzeit nach
Bedirfnissen der Kinder und Tagesereignissen &n-

dern.

Mur me



Die Raumlichkeiten

Das Walseder Strolchennest verfligt Uber zwei groRRziigige und helle Gruppenraume, die sich in mehrere The-
menbereiche gliedern. Da die Raume multifunktional genutzt werden, wird in jedem Winkel der Rdume ein

gesonderter Themenbereich angeboten.

Der Garderobenbereich:

Hier wird das An- und Ausziehen mit Unterstiitzung
durch Kleinstkind geeignetem Mobiliar und der hel-
fenden Hand einer Erzieherin erprobt und stiick-
weise erlernt. Der Eingangsbereich dient auch als
Ort der Kommunikation zwischen den Kindern, El-
tern und Erziehern. Gelegentlich wird er auch als
Ausweichquartier fir individuelle Lernangebote
einzelner Kinder oder Kleingruppen genutzt.

Die Kuschelecke:

Die Kinder haben gelegentlich den Wunsch nach
Riickzug und Ruhe. Hierfiir bieten Kuschelbetten
und Hohlen die Moglichkeit. Auf groRen Polstern
und Kissen kénnen einzelne Kinder oder auch meh-
rere gemeinsam dort ausruhen, einmal fir sich al-
leine spielen, Blicher betrachten oder ein kurzes
Schlafchen halten.

Man kann sich dort auch gut verstecken und von ho-
herer Ebene aus das Geschehen im Gruppenraum
unbemerkt beobachten. Als Alternative fiir die ganz
Kleinen dient unser Kuschelkdrbchen, das den
Kleinsten ermoglicht dort in der Gemeinschaft ei-
nen Riickzugspunkt zu haben, der in dem Moment
dann fiir andere Kinder tabu ist. Ein Krabbelkind
kann so selbst den Zeitpunkt bestimmen, wann es
einen ,,geschiitzten” Raum fir sich in Anspruch neh-
men mochte und ihn auch selbst erreichen.

Die Bildnerische Werkstatt:

Die multifunktionalen Raume bergen die Moglich-
keit, durch das Anbringen groRflachiger Papiere an
Wand und Boden und einen mobilen Materialwa-

gen, dort asthetische Bildung zu erfahren. Mit Far-
ben, Naturmaterialien und vollem Korpereinsatz
kann das Kind sich dort ausprobieren, mit allen Sin-
nen arbeiten, dessen Eindriicke reflektieren, aus-
driicken und verarbeiten.



Die Bauecke:

Durch Spielteppiche visuell abgetrennt kdnnen die
Kinder hier ungestort mit vielerlei Baumaterialien
kleine und grofRe Landschaften aufbauen. Kleine
Tiere, Autos, Kleinfahrzeuge, Baukldtze, Duplo-

steine und einiges mehr kann dort genutzt werden.

Die Forscherzone:

Rund um den auch als Esstisch genutzten Gruppen-
tisch befinden sich Regale mit Materialien, die alle
Sinne ansprechen.

Dort findet das Kind kleine Arbeitstabletts mit un-
terschiedlichen Feinmotorikmaterialien, sowie Kis-
unterschiedlicher

ten mit Befiillung.

Neben Birsten, Masserollen, Pinseln und Putz-
schwammen kann das Kind unterschiedliche Fiihl-
und Akkustikmaterialien wie Sand, Steine, Raschel-
und Noppenfolien ausprobieren und miteinander
kombinieren. Wir nutzen einen Lichttische fur be-
sondere visuelle Erlebnisse und Eindriicke.

Bewegungsbaustelle:

Hier kdnnen individuell nach den Wiinschen der Kin-
der oder entsprechend des Forderziels Materialien
aufgebaut und zusammengestellt werden. Wir ver-
wenden in der Regel grofRe Matratzen, Emmi-Pikler-
Motorikmodule wie Leitern, Kletterbégen und Wiir-
fel, Motorikmatratzen mit unterschiedlichen Unter-
grinden und Stepstones. Wir binden aber auch un-
ser Gruppenmobiliar ein und verdandern dieses
durch das Abdecken mit einer groBRen Traummatte,
wodurch eine tolle Hiigellandschaft zum Erobern
entsteht.

Hygieneraum:

Die Hygienerdume der Kinder werden nicht nur fur
den Toilettengang, das Hindewaschen und Wickeln
genutzt. Das Erlernen der Selbstandigkeit im Kor-
perhygienebereich und das alleinbestimmte Han-
deln kann hier im geschiitzten und begrenzten Rah-
men stattfinden. Hier wird aber auch kreativ gear-
beitet. Wassererfahrungen am groflen Waschbe-
cken, groRflachiges Malen und das Hantieren mit
unterschiedlichsten Materialien finden hier in ge-
fliestem Raum mit FuBbodenerwarmung statt, ohne
dass Riicksicht auf das Inventar genommen werden
muss.




Der Kiichenbereich:

In unseren komplett ausgestatteten Kiichen berei-
ten wir das gesunde Obst- und Gemusefrihstiick zu
und die Kinder nehmen die Mahlzeiten gemeinsam
ein. Das kindgerechte Mittagessen wird Uber einen
Caterer angeliefert.

Das Hantieren mit Besteck ist fir die Kinder eine
Herausforderung die jedoch kreativ und individuell
von ihnen gel6st wird.
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Der Schlafbereich:

Das Schlafzimmer als Riickzugsort fir die Mittags-
pause ladt mit Einzelbetten und einer Liegewiese
zum Ausruhen und Schlafen ein.

Die Schlafphase der Kinder wird stets durch das pa-
dagogische Fachpersonal wahrend der gesamten
Zeit begleitet. Kinder, die ein kirzeres Schlafbediirf-
nis haben, kdnnen nach ihrer Pause spielen.



Raumliche Veranderungen

Wir befinden uns stetig in der Veranderung und pas-
sen unsere Raumlichkeiten den Bedirfnissen der
Kinder an.

Seit April 2020 verfligt das Walseder Strolchennest
Uber eine zweite Gruppe, die ,,Lowenzdhnchen”.

Raumlichkeiten der Lowenzahnchen

Die dazu gewonnenen Raumlichkeiten beinhalten
einen Garderobenbereich, einen Gruppenraum,
eine Kiche, einen Hygieneraum und einen Schlaf-

raum.

In der neuen Gruppe kdénnen 12 Kinder von 3 P&dda-
goginnen betreut werden.

Die alt angestammte ,,Ganseblimchengruppe” be-
herbergt insgesamt 15 Kinder und wird ebenso von
3 Padagoginnen betreut.

Nach wie vor werden alle Raume entsprechend ih-
rer Moglichkeiten multifunktional genutzt. So kén-
nen immer wieder wechselnd Themenbereiche fiir
die Kinder geschaffen und angeboten werden.



Der Aufdenbereich:

Ein gepflasterter Vorplatz unter dem Schatten der groRen Eiche, ideal zum Befahren mit unseren DrauBenfahrzeu-
gen ladt genauso zum Spielen, Toben und Lernen ein, wie der groRBe Sandspielbereich mit Holzhlitte, Klettergerist,
Weidentunnel und Nestschaukel. Hier wird nach Herzenslust gebaggert, gekocht und gematscht. Eine grofRe Rasen-
flache eignet sich zudem hervorragend fir gréRerer Aktivitdten, Gruppenspiele und Feste.
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Der Ubergang von der Krippe in den Kindergarten

,Der Ubergang von der Krippengruppe in den Kin-
dergarten ist ein Meilenstein in der friihkindlichen
Entwicklung eines Kindes. (...) Kinder sollten diesen
Ubergang positiv erleben und sich mit Freude und
Zuversicht auf die neuen Lernumgebungen in der
Kindergartengruppe einlassen kénnen.” (vgl. Hand-
lungsempfehlungen zum Orientierungsplan S. 58 f.)

Durch Verbalisierungen, besondere Herausforde-
rungen und gezielte Angebote bereiten wir die Kin-
der auf ihre anfangliche Zeit im Kindergarten vor.
Die Emotionale und kognitive Entwicklung steht da-
bei im Fokus, damit die Kinder gestarkt und selbst-
bewuft der neuen Herausforderung begegnen koén-
nen.

Wir stehen im stetigen Austausch mit dem hiesigen
Kindergarten Lummerland. Wir gestalten gemein-
sam Uberginge in Form von Schnuppertagen und
gemeinsamen Projekten. Auch ortsfremde Kitas
werden in unsere Uberginge mit einbezogen, wenn
Kinder unserer Einrichtung dorthin wechseln.
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Qualitatsentwicklung und Evaluation

&

Py

Im Interesse der uns anvertrauten Kinder sind wir
standig bemiht, die Qualitdt unserer Arbeit zu ver-
bessern.

Wir Mitarbeiterinnen bilden uns stdndig intensiv
weiter. Wir beschaftigen uns mit Fachzeitschriften
und neuester Fachliteratur, wir besuchen Langzeit-
und Tages-Fortbildungen und Fachtagungen.

In einem , Arbeitskreis Krippe” tauschen wir uns mit
anderen Einrichtungen und der Fachberatung lber
praktische Erfahrungen und neue Entwicklungen in
der Krippenpddagogik, in den Rahmenbedingungen
und rechtlichen Voraussetzungen fiir die Arbeit aus.

Einrichtungsleitungen treffen sich mehrfach jahrlich
zum Austausch.

Wir fiihren regelmaRig Elternbefragungen durch,
die sorgfiltig ausgewertet werden. An Verbesse-
rungsvorschlagen sind wir immer interessiert und
konstruktive Kritik nehmen wir gern auf.

Mindestens einmal im Jahr nimmt sich das gesamte
Team Zeit, die Arbeit zu evaluieren und diese Kon-
zeption mit dem padagogischen Alltag zu verglei-
chen und zu schauen, was von beidem sich in wel-
chem Rahmen dndern muss.
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Mitarbeiter innen der WalsederStrolche |

Mitarbeiterinnen der Gansebliimchen

Katja von der Brehling

Einrichtungsleitung
Dipl.- Sozialpadagogin
Krippenfachkraft
Kneipp Gesundheits-
erzieherin

Neele Bleckwedel

Erzieherin
in Elternzeit

Manuela Kock Mareike Allermann

|
Zweitkraft Drittkraft
Erzieherin Sozialassistentin
Krippenfachkraft Kneipp Gesundheits-
Kneipp Gesundheits- erzieherin
erzieherin

Vertretungskraft fiir beide Gruppen

Elke Winkelvos

Vertretung
Erzieherin
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Mitarbeiter innen der WalsederStrolche Il

Mitarbeiterinnen der Lowenzahnchen

Sarah Radke Katja Baun Sandra Hoppe

Erstkraft Zweitkraft Drittkraft
. ErzGleherl(;\h _ Erzieherin Sozialassistentin
Kneipp .e;un. eits- Kneipp Gesundheits-
erzienerin erzieherin
Unterstiitzungskrifte
Janet Kusche Elke Bleckwedel

Raumpflege Hauswirtschaft
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Anhang

Unser Konzept der ,Integrierten Sprachbildung”

a. Stellenwert der Sprachbildung in unserer Kinderkrippe

Sprache ist das Tor zur Welt. Sprachliche Kompetenz ist der Turéffner fiir eine erfolgreiche Bildungskarriere.
Deshalb rdumen wir in der Krippe der Sprachbildung einen hohen Stellenwert ein. (Alle Kolleginnen haben sich
wegen der besonderen Bedeutung zu diesem Thema intensiv fortgebildet.)

b. Die Ziele unserer ,Integrierten Sprachbildung” sind

9 Freude an (Sprache) Spracherwerb und Sprechen
9 Verbesserung der kommunikativen Kompetenz (Wortschatzerweiterung)
9 Forderung des korrekten Gebrauchs der deutschen Sprache

c. Beobachtung und Dokumentation
Der Sprachstand jedes Kindes wird regelmaRig und bei Bedarf anhand von Grenzsteinen der Entwicklung oder
nach einem ,Spracheinschatzungsbogen” eingeschatzt und dokumentiert.

d. Methoden der Sprachbildung
In unserer Konzeption ist im ,Bildungsbereich Sprache/Kommunikation” einiges davon aufgelistet, wie wir
Sprachbildung im Alltag der Krippe férdern.

Im Alltag sind wir Sprachvorbilder. Wir nutzen Formulierungen, Woérter und grammatische Konstruktionen die
Kinder fordern. Dabei versuchen wir uns am Entwicklungsstand der einzelnen Kinder zu orientieren. Wir beglei-
ten unsere Handlungen sprachlich um Aktivitdten zu verbalisieren. Wir suchen Sprachanldsse, um mit den Kin-
dern ins Gesprach zu kommen und regen Kommunikation an, wo immer moglich und sinnvoll. Wir ermutigen
Kinder, Bedurfnisse und Probleme sprachlich zu artikulieren und Konflikte sprachlich zu I6sen (,,Sozial-kommuni-
kation®).

e. Kooperation mit den Eltern
Sprachbildung ist eine gemeinsame Aufgabe, die wir uns mit den Eltern gern teilen.

Wir beraten, unterstiitzen und geben unser Fachwissen an die Eltern weiter, um ihnen Maoglichkeiten der Sprach-
forderung im privaten Bereich aufzuzeigen. Wir reflektieren die Eltern im sprachlichen Umgang mit ihrem Kind,
wenn dies gewlinscht ist.

Sprachférderung bei Kindern ist als ganzheitliche Aufgabe aller entwicklungsbegleitenden Personen im Umfeld
des Kindes zu betrachten

Quellenverzeichnis:

x ,Das Kneipp-Gesundheitskonzept fiir KiTas”“ — padagogische Praxis aus ZukunftsHB KiTas/ Bildung & So-
ziales 2011

x ,Orientierungsplan fir Bildung und Erziehung im Elementarbereich niedersachsischer Tageseinrichtun-
gen fur Kinder” 2005, Hrsg. Niedersachsisches Kultusministerium

x ,Die Arbeit mit Kindern unter drei Jahren - Handlungsempfehlungen zum Orientierungsplan fir Bildung

und Erziehung im Elementarbereich niedersachsischer Tageseinrichtungen fiir Kinder” 2012, Hrsg. Nie-
dersdchsisches Kultusministerium
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